
INFORMATIONS

MULHOUSE Le fil de soie

Début le jeudi 10 octobre 2019

DURÉE : 01:00

Prix : 53.00 €

PROFILS : Prof de tai chi, qi gong et cheng hsin

PRE REQUIS : 

Tous public.

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : 4MU385

DESCRIPTION

La contemplation est une façon de se questionner. En général, lorsque nous posons des questions, c’est que nous recherchons une 
information, comme par exemple, « quel âge as-tu ? » ou « comment vas-tu ? ». La contemplation est un autre questionnement. Dans la 
contemplation, nous nous posons des questions comme « Qui suis-je ? » ou « qu’est-ce que la souffrance ? » jusqu’à ce que nous 
devenions directement conscients, ou que nous ayons une « expérience directe » de ce que nous questionnons. Une expérience directe 
est aussi appelée une expérience d’éveil. C’est une expérience qui libère et peut changer notre relation avec la vie.
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OBJECTIFS

Explorer la vraie nature de soi, de l’esprit et de la conscience.

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Jeudi 10-10-2019 20:30 01:00 Le fil de soie, 48, rue Franklin - 68200 MULHOUSE

Jeudi 17-10-2019 20:30 01:00 Le fil de soie, 48, rue Franklin - 68200 MULHOUSE

Jeudi 07-11-2019 20:30 01:00 Le fil de soie, 48, rue Franklin - 68200 MULHOUSE

Jeudi 14-11-2019 20:30 01:00 Le fil de soie, 48, rue Franklin - 68200 MULHOUSE

Jeudi 21-11-2019 20:30 01:00 Le fil de soie, 48, rue Franklin - 68200 MULHOUSE

Jeudi 28-11-2019 20:30 01:00 Le fil de soie, 48, rue Franklin - 68200 MULHOUSE

Jeudi 05-12-2019 20:30 01:00 Le fil de soie, 48, rue Franklin - 68200 MULHOUSE

Jeudi 12-12-2019 20:30 01:00 Le fil de soie, 48, rue Franklin - 68200 MULHOUSE

Jeudi 19-12-2019 20:30 01:00 Le fil de soie, 48, rue Franklin - 68200 MULHOUSE

Jeudi 09-01-2020 20:30 01:00 Le fil de soie, 48, rue Franklin - 68200 MULHOUSE

Jeudi 16-01-2020 20:30 01:00 Le fil de soie, 48, rue Franklin - 68200 MULHOUSE

Jeudi 23-01-2020 20:30 01:00 Le fil de soie, 48, rue Franklin - 68200 MULHOUSE
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