
INFORMATIONS

MOLSHEIM Centre socio culturel

(Salle 8)

Début le samedi 04 février 2023

DURÉE : 03:00

Prix : 124.00 €

PROFILS : Formatrice et animatrice couture et arts textiles

PRE REQUIS : 

Venez tout simplement avec votre envie d'apprendre !

Le cours de « Prise en main de la machine » pourrait être 
un plus, mais n'est pas indispensable !

MATERIEL : 

La liste de matériel sera communiquée après l'inscription, 
en fonction des projets de chacun.

CODE ACTIVITÉ : 7MO0943

DESCRIPTION

Ce cours est adapté à tous ceux qui souhaitent démarrer l'apprentissage de la couture ou venir renforcer leurs acquis de la couture à la 
machine pour mieux appréhender de nouveaux projets.

En tenant compte du niveau de chacun, vous serez guidés pas à pas pour faire vos premières coutures tout en réalisant de petits projets. 
(trousse, pochette ...)

Les personnes ayant déjà quelques notions de couture seront accompagnées pour des projets de couture plus élaborés (exemple : 
sac...), au choix de chacun.

La progressivité des apprentissages et la bienveillance sont au coeur de la transmission que vous propose un professeur diplômé et 
expérimenté.
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Couture pour débutants et continuants

Mme ZUMSTEEG Astrid



OBJECTIFS

A l'issue de ce cours, chaque participant(e) sera en mesure :

- De comprendre un patron et de le transférer ;

- De coudre de petits projets OU des projets plus élaborés (suivant le niveau de chacun) en sachant faire les bons choix de fils, de tissus 
et d'aiguilles.

- De maîtriser plusieurs techniques : ourlets /montage de fermeture à glissière / couture simple ou anglaise....

- De savoir utiliser sa machine dans des situations variées et de savoir relever les défis que peut nous poser cet outil.

 

Pour les débutants, la pédagogie du « pas à pas » permettra à chacun de gagner progressivement en confiance et en autonomie.

Pour les continuants, l'accent sera mis sur des tissus plus « techniques » et la réalisation de projets plus complexes avec une pédagogie 
toujours axée sur la progressivité des nouvelles techniques abordées.

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Samedi 04-02-2023 09:00 03:00 Centre socio culturel, 6 rue de Notre Dame - 67120 MOLSHEIM

Samedi 04-03-2023 09:00 03:00 Centre socio culturel, 6 rue de Notre Dame - 67120 MOLSHEIM

Samedi 18-03-2023 09:00 03:00 Centre socio culturel, 6 rue de Notre Dame - 67120 MOLSHEIM

Samedi 01-04-2023 09:00 03:00 Centre socio culturel, 6 rue de Notre Dame - 67120 MOLSHEIM

Samedi 06-05-2023 09:00 03:00 Centre socio culturel, 6 rue de Notre Dame - 67120 MOLSHEIM
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