
INFORMATIONS

 Visio-conférence

Début le jeudi 04 novembre 2021

DURÉE : 02:00

Prix : 5.00 €

PROFILS : coach

PRE REQUIS : 

Aucuns

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : 6AD331

DESCRIPTION

Les évenements de la vie sur lesquels nous n'avons pas de contrôle ont tendance à prendre le pouvoir sur notre bonheur.

Attendez-vous d'avoir un compte en banque plein, la situation ou la personne parfaite pour vous sentir enfin heureux ? 

Ne laissez plus votre entourage, votre situation, vos problèmes impacter votre bien-être intérieur et découvrez comment il est possible de 
développer son pouvoir personnel pour reprendre les rennes de sa vie. 
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Développer son pouvoir personnel

Mme VORMS Hélène



OBJECTIFS

Découvrir l'impacte de la déresponsabilisation/responsabilisation dans notre vie. 

Sortir de la culpabilité

Reprendre son pouvoir personnel

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Jeudi 04-11-2021 19:00 02:00 VISIO-CONFERENCE

Développer son pouvoir personnel

Mme VORMS Hélène
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