
INFORMATIONS

MULHOUSE Ecole maternelle des Tonneliers

Début le mardi 28 septembre 2021

DURÉE : 01:15

Prix : 124.00 €

PROFILS : prof de danse

PRE REQUIS : 

Pour tout public.

Pas nécessairement d’expérience en danse.

Bonne condition physique.

MATERIEL : 

Bouteille d’eau, tenue décontractée.

Le sourire et la pêche !

CODE ACTIVITÉ : 6MU0862

DESCRIPTION

Partez à la découverte des rythmes et danses africaines et antillaises, un pur voyage musical et dansé.

Les rythmes caribéens et africains sont sources de créativité. On prend connaissance de son corps, de l’harmonie du geste ; c’est la 
découverte de nouvelles formes de liberté et d’expression corporelle.
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Danse Afro Caraïbes

Mme BOESCH Cynthia



OBJECTIFS

S'initier à la culture afro caribéenne.

Développer le sens du rythme.

Prendre connaissance et être à l’écoute de son corps.

Prendre confiance en soi.

Travailler la coordination.

Travailler en isolation (buste, bassin, épaules etc...).

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Mardi 28-09-2021 19:45 01:15 Ecole maternelle des Tonneliers, 6, rue du Couvent - 68100 Mulhouse

Mardi 05-10-2021 19:45 01:15 Ecole maternelle des Tonneliers, 6, rue du Couvent - 68100 Mulhouse

Mardi 12-10-2021 19:45 01:15 Ecole maternelle des Tonneliers, 6, rue du Couvent - 68100 Mulhouse

Mardi 19-10-2021 19:45 01:15 Ecole maternelle des Tonneliers, 6, rue du Couvent - 68100 Mulhouse

Mardi 09-11-2021 19:45 01:15 Ecole maternelle des Tonneliers, 6, rue du Couvent - 68100 Mulhouse

Mardi 16-11-2021 19:45 01:15 Ecole maternelle des Tonneliers, 6, rue du Couvent - 68100 Mulhouse

Mardi 23-11-2021 19:45 01:15 Ecole maternelle des Tonneliers, 6, rue du Couvent - 68100 Mulhouse

Mardi 30-11-2021 19:45 01:15 Ecole maternelle des Tonneliers, 6, rue du Couvent - 68100 Mulhouse

Mardi 07-12-2021 19:45 01:15 Ecole maternelle des Tonneliers, 6, rue du Couvent - 68100 Mulhouse

Mardi 14-12-2021 19:45 01:15 Ecole maternelle des Tonneliers, 6, rue du Couvent - 68100 Mulhouse

Mardi 11-01-2022 19:45 01:15 Ecole maternelle des Tonneliers, 6, rue du Couvent - 68100 Mulhouse

Mardi 18-01-2022 19:45 01:15 Ecole maternelle des Tonneliers, 6, rue du Couvent - 68100 Mulhouse

Mardi 25-01-2022 19:45 01:15 Ecole maternelle des Tonneliers, 6, rue du Couvent - 68100 Mulhouse

Mardi 01-02-2022 19:45 01:15 Ecole maternelle des Tonneliers, 6, rue du Couvent - 68100 Mulhouse

Mardi 22-02-2022 19:45 01:15 Ecole maternelle des Tonneliers, 6, rue du Couvent - 68100 Mulhouse
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