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INFORMATIONS

PROFILS : Coach en développement personnel

o MULHOUSE UP19
(Salle 21) PRE REQUIS :

Aucun pré-requis. Etre bienveillant avec soi et le reste du
groupe. Authenticité et discrétion.

U™U
Début le samedi 14 septembre 2019
"Soyez vous-méme, les autres sont déja pris" - Oscar Wilde

. MATERIEL : A
° DUREE : 06:00 dedn

CODE ACTIVITE : 4MU872

Prix : 56.00 €

DESCRIPTION

Vous n'arrivez pas a sortir d'une situation qui se reproduit régulierement ? Vous vous sentez bloqué dans votre développement personnel
ou professionnel ? Vous avez des difficultés relationnelles, amoureuses ?

La "Constellation" familiale ou systémique permet de mettre a jour les dysfonctionnements de votre systéme. Cette méthode s'adresse a

toute personne désireuse de se libérer de ce qui 'empéche de développer son plein potentiel.
La mise en pratique par les représentants du groupe va permettre de rendre visible les causes du blocage et de clarifier la situation.
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OBJECTIFS

La "Constellation familiale ou systémique" est une méthode qui met en lumiére les conflits personnels, familiaux, professionnels par le
biais de jeux de roles. La constellation révele les intrications, dénoue les noeuds et opére ainsi un travail de libération permettant d'étre
acteur de sa propre vie pour poursuivre son chemin plus sereinement.

Aide surprenante, efficace et rapide a la vie quotidienne.

SEANCES
Jour Date Horaire Durée Lieu
Samedi 14-09-2019 09:00 06:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
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