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INFORMATIONS

o MULHOUSE UP19

U™~U
Début le samedi 10 avril 2021

0 DUREE : 03:00

Prix : 56.00 €

DESCRIPTION

PROFILS : Formatrice, Psychopraticienne en Relations
Humaines

PRE REQUIS :

Un esprit d’ouverture pour considérer nos attitudes avec
créativité, un certain sens du recul et de I'hnumour. Une
grande envie d’accompagner nos enfants et contribuer au
monde de demain digne et responsable.

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITE : 5MU1531

Dans ce monde en constante évolution, comment apprendre ou réapprendre a instaurer des relations de qualié avec nos enfants, leur
poser des limites claires, des repéres solides, développer et exercer une autorité juste et positive, dans un respect mutuel et en accord

avec nos valeurs.
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OBJECTIFS

Echanger, partager nos expériences en groupe, revisiter la forme des fondamentaux éducatifs de maniére créative. Trouver des chemins
pour dynamiser les relations familiales et nourrir des liens de qualité avec nos enfants, pour leur permettre un jour de nous quitter.

Jour Date Horaire Durée Lieu
Samedi 10-04-2021 14:00 03:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Dimanche 11-04-2021 09:00 07:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
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