
INFORMATIONS

MULHOUSE UP19

(Salle 02)

Début le vendredi 26 mars 2021

DURÉE : 01:30

Prix : 5.00 €

PROFILS : Monitrice de portage

PRE REQUIS : 

A distance : avoir un ordinateur, une tablette ou un 
smartphone (utilisation de la plateforme Zoom). Afin de 
suivre la conférence dans de bonnes conditions, il faut 
impérativement une bonne connexion internet.

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : 5MU1280

DESCRIPTION

Dans un premier temps, vous aborderez la sécurité concernant le portage à bras. Ainsi, vous saurez quels gestes sont à éviter ou à 
privilégier, et les raisons à cela.

Les positions physiologiques, à bras ou avec un moyen de portage, en fonction de l’âge du bébé, seront vues dans un second temps. 
Il est important de savoir que la position physiologique du bébé/bambin en portage évolue avec celui-ci !

Enfin, vous différencierez les différents porte-bébés existants sur le marché, avec des précisions données sur les écharpes de 
portage : composition, grammage, tissage, …

Pour appui, un power point sera présenté tout au long de la présentation, ponctué par un échange sous forme de question/réponse.
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OBJECTIFS

Etre capable de porter son bébé de manière physiologique
Connaître les gestes à éviter/à privilégier
Etre capable de positionner son bébé de manière physiologique
Connaitre les différents moyens de portage existants sur le marché
Reconnaître les caractéristiques des écharpes (composition, grammage, tissage, …)

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Vendredi 26-03-2021 19:00 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
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