
INFORMATIONS

 Visio-conférence

Début le jeudi 20 mai 2021

DURÉE : 02:00

Prix : 5.00 €

PROFILS : conférencier

PRE REQUIS : 

A distance : avoir un ordinateur, une tablette ou un 
smartphone (utilisation de la plateforme Zoom). Afin de 
suivre la conférence dans de bonnes conditions, il faut 
impérativement une bonne connexion internet.

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : 5MU1126

DESCRIPTION

Montrer que les connaissances et les acquis de chacun ont une valeur inestimable s’ils sont utilisés dans un climat de confiance.

Quelles sont les clés d’un bon coaching ?

Développer la confiance en soi, la confiance dans les autres, créer un environnement serein, et des équipes de travail apaisées grâce à 
une communication ouverte (pas de micro management).

Assurer le coaching personnel, managérial, générationnel, international, et interculturel.
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OBJECTIFS

Démontrer l’importance du coaching (être à l’écoute, partager ses connaissances et profiter du retour des autres).

Montrer que la mise en confiance est la clé de voute de de la réussite.

Introduire les ateliers.

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Jeudi 20-05-2021 19:00 02:00 Visio-conférence, Visio -

Coaching : être et mettre en confiance… les clés 
du succès

M. MAURER MARC

Université Populaire du Rhin - Mulhouse - 13 rue des Franciscains 68100 MULHOUSE - - contact@universitepopulaire.fr


