up? Découverte du Tango argentin

UNIVERSITE

POPULAIRE & M. GOUDJIL FATAH

INFORMATIONS

o UP REGIO BANTZENHEIM Local école primaire de

Bantzenheim
(Grande salle)

U™U
::t] Début le vendredi 30 octobre 2020

° DUREE : 02:00

Prix : 12.00 €

DESCRIPTION

PROFILS : Professeur de danse

PRE REQUIS :

Aucun pré-requis.

MATERIEL :

Amenez des chaussures dans lesquelles vous étes al’ aise, qui
tiennent bien le pied et qui vous permettent de pivoter facilement

CODE ACTIVITE : 5UR404

Comme toute forme d’art, le Tango n’échappe pas a la régle. Maitriser la technique permet de trouver sa liberté d’expression. Il est donc
important de bien commencer avec de bons conseils dés le départ, afin d’optimiser au maximum son apprentissage qui permettra par la

suite de danser avec justesse confort et plaisir.

Que vous soyez seul(e) ou en couple, venez découvrir cette danse latine.
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OBJECTIFS

Le cours de tango argentin débutants devra permettre aux nouveaux danseurs de comprendre sur quoi se fonde la danse. En tant que danseurs, vous
vous découvrirez capables de construire un langage corporel avec un ou une partenaire mais aussi avec les autres danseurs du groupe, langage qui vous
permet de vivre toute une gamme d’ émotions proposées par la musique. Pour ce faire, vous explorerez, pendant, le cours tout un univers de sensibilité
au mouvement, de conscience de soi atraversle corps et atravers|’ autre.

Jour Date Horaire Durée Lieu
Vendredi 30-10-2020 19:00 02:00 Local école primaire de Bantzenheim, Rue de I'école - 68490 BANTZENHEIM
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