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INFORMATIONS

PROFILS : coach de vie
o MULHOUSE UP19
(Salle 01) PRE REQUIS :

Aucun

2] Début le samedi 12 décembre 2020
MATERIEL :

Papier et crayon

° DUREE : 04:00

CODE ACTIVITE : 5MU1046

Prix : 38.00 €

DESCRIPTION

Et si I'avenir de chacun se jouait dans |’ utérus ?

Ce gu'une femme enceinte mange, |’ air qu’ elle respire et méme ses émotions influencent e développement de son futur bébé, et la santé de I’ adulte
qu'il deviendra. Au point que I'obésité, le diabéte ou les maladies cardiovasculaires peuvent prendre racine... dans |'utérus.

Les stimuli sensoriels et I'état émotionnel de la mere ont donc un impact crucial pour le fodus puis sur le comportement et e caractére a venir de
|'enfant.
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OBJECTIFS

Comprendre et se libérer des souffrances émotionnelles liées aux événements vécus par la maman pendant notre gestation.

SEANCES
Jour Date Horaire Durée Lieu
Samedi 12-12-2020 09:00 04:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
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