
INFORMATIONS

MULHOUSE UP19

(Salle 21)

Début le vendredi 09 avril 2021

DURÉE : 02:00

Prix : 20.00 €

PROFILS : Infirmière-Puéricultrice, Art-thérapeute

PRE REQUIS : 

Aucun pré-requis.

Il est vivement conseillé de participer à tous les 
ateliers parentalité : « la bientraitance au coeur du 
développement de l'enfant."

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : 5MU1026

DESCRIPTION

« La communication Non Violente (CNV) est un outil qui nous aide à échanger les informations nécessaires pour donner et recevoir dans 
un esprit d’ouverture et de bienveillance. » Marshall Rosenberg (fondateur de la CNV)                                                                               

Atelier de 2 heures divisé en deux parties :

Théorie : les différentes étapes du processus de la CNV                                                                    (Observation, sentiments, 
besoins, demande)                                                                                   (méthode d’enseignent expositive et active, support 
powerpoint)
Quelques exemples de ma pratique avec les enfants et mises en pratique du processus sous forme de jeux
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OBJECTIFS

Identifier les différentes phases du processus de la Communication Non Violente                                                                      
selon Marshall Rosenberg
Comprendre les impacts de la CNV dans la relation et dans l’éducation
Apprendre : s'initiation à la CNV avec quelques exercices de la CNV

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Vendredi 09-04-2021 19:30 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

La Communication Non Violente au service de la 
bientraitance

Mme MALAN Anne-Florence

Université Populaire du Rhin - Mulhouse - 13 rue des Franciscains 68100 MULHOUSE - - contact@universitepopulaire.fr


