
INFORMATIONS

UP REGIO BANTZENHEIM Ecole Elémentaire 

Chalampé

Début le samedi 09 janvier 2021

DURÉE : 04:00

Prix : 40.00 €

PROFILS : CUISINIERE PROFESSIONNELLE

PRE REQUIS : 

Être passionné de gastronomie

MATERIEL : 

Participation financière aux ingrédients.

CODE ACTIVITÉ : 5UR1526

DESCRIPTION

Entrée : Gravelax saumon 

Plat : Filet de maquereau sur son lit de crème de poireaux et risoto aux cèpes

Dessert : Charlotte aux poires

Université Populaire du Rhin - UP REGIO Bantzenheim - 13 rue des Franciscains 68100 Mulhouse - +33 0389464848 - contact@universitepopulaire.fr

Autour du poisson

Mme ESPILONDO Eveline



OBJECTIFS

Chaque apprenant connaîtra les différentes techniques pour travailler le poisson :  Du saumon mariné cru à la cuisson délicate du filet de 
maquereau.

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Samedi 09-01-2021 09:00 04:00 Ecole Elémentaire Chalampé, Rue des Champs - 68490 BANTZENHEIM

Autour du poisson

Mme ESPILONDO Eveline
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