
INFORMATIONS

MULHOUSE Cour des Chaînes

(Salle de conférences)

Début le vendredi 08 novembre 2019

DURÉE : 02:00

Prix : 5.00 €

PROFILS : Amandine Dupin, association Lifepath to 
happiness

PRE REQUIS : 

Aucun

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : 4MU887

DESCRIPTION

Présentation du minimalisme et de tous ses atouts.

Zoom sur quelques minimalistes engagés, leur mode de vie actuel, leur transition vers cet art de vivre.

Descriptif du challenge minimaliste solidaire.

Réponse aux questions.
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Minimalisme, vivre plus avec moins

Mme DUPIN Amandine



OBJECTIFS

Désencombrer son intérieur et simplifier sa vie.

Participer à une action collective solidaire.

Adopter un mode de consommation plus responsable

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Vendredi 08-11-2019 18:00 02:00 Cour des Chaînes, 15, rue des Franciscains - 68100 Mulhouse
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