
INFORMATIONS

MULHOUSE Choregrafica

Début le samedi 20 mars 2021

DURÉE : 01:30

Prix : 12.00 €

PROFILS : Animateur danse, effeuilleuse burlesque

PRE REQUIS : 

Aucun.

MATERIEL : 

- Une paire de talons (facultatif).

- Une tenue près du corps et féminine.

- Une paire de genouillères (facultatif).

 

CODE ACTIVITÉ : 5MU520

DESCRIPTION

Mesdames, si vous souhaitez vous sentir belle et sexy, ne manquez pas ce stage. 

Vous y apprendrez une chorégraphie dansée, glamour et sensuelle avec... une chaise.

À la fin de ce stage, vous ne regarderez plus cet accessoire de la même manière, c'est certain !
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Stage Chair Dance (Danse avec une chaise)

Mme DOENLEN WOLF Mélanie



OBJECTIFS

- Se sentir glamour et féminine.

- Apprendre à bouger avec son corps.

- Découvrir la danse avec un accessoire.

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Samedi 20-03-2021 10:00 01:30 Choregrafica, 21, rue de la Sinne - 68100 MULHOUSE

Stage Chair Dance (Danse avec une chaise)

Mme DOENLEN WOLF Mélanie
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