JupP Auto-maquillage morpho-émotionnel

UNIVERSITE

POPULAIRE & Mme LEDIG Frangoise

INFORMATIONS

PROFILS : Esthéticienne - Conseillére en Image
o MOLSHEIM Centre socio culturel
(Salle 8) PRE REQUIS :

Aucun, cours adapté a tous les niveaux.

Début le samedi 27 mars 2021
MATERIEL :

Le matériel a apporter par vos soins :

° DUREE : 03:00 * Un miroir & poser sur table et assez grand et adapté
(miroir grossissant si vous avez des problémes de vue).

* Une serviette a poser sur table pour poser votre
magquillage (au moins 50cm x 100cm)

Prix 126.00 € * Une petite serviette et du savon pour vous laver les mains
au lavabo

* Des mouchoirs en papier et des cotons ou carrés
démagquillants lavables pour démaquiller et faire les
corrections.

(pas de participation financiére)

CODE ACTIVITE : 5MO410

DESCRIPTION

Le premier atelier sera consacré a I'observation de son visage pour en comprendre I'expression, I'asymétrie, I'harmonie des couleurs, les
formes.

Vous verrez ainsi comment choisir votre maquillage, ses couleurs, les zones a magquiller en priorité (la bouche, les yeux etc...), comment
"modeler" votre visage (mise en valeur et camouflage).

Vous découvrirez la différence entre Harmonie et Contraste, les bases de votre style et comment en jouer.

Vous commencerez par le maquillage du teint.

Les 2éme et 3éme ateliers seront consacrés a,la technique de maquillage, plus spécifiguement : poursuite du maquillage du teint, de la
bouche, des joues, des sourcils, des yeux.

Lors du dernier atelier, vous réaliserez un maquillage complet. S'y ajouteront quelques astuces pour les fétes.

La place est laissée a la pratique dans chaque cours. Tout le matériel est fourni (maquillage bio et outils). Vous pouvez néanmoins
apporter et travailler avec votre propre maquillage.

Accompagnement, conseils et corrections nécessaires seront apportés de fagcon personnalisée.
Les produits démaquillants Bio sont également fournis mais vous pouvez amener les votres.
Les consignes sanitaires pour ces cours d' Auto-maquillage mor pho-émotionnel sont les suivantes:

e Chaque stagiaire aura a sa disposition une pochette avec des outils (pinceaux) désinfectés uniquement pour lui. Il peut s'il le
souhaite, apporter ses propres pinceaux pour travailler



Les testeurs seront désinfectés aprés chaque utilisation. Pour ce faire, une certaine discipline sera nécessaire mais garante de la
propreté des matieéres. La encore, le stagiaire peut ramener sa trousse de maquillage et travailler avec son propre maquillage.

La salle et le petit nombre de participants permet largement la distance physique car bien sir, il faudra déposer le masque le
temps du magquillage.

Un lavabo est disponible dans la salle et du gel hydroalcoolique sera a votre disposition.

La salle est aérée avant et apres chaque cours selon les recommandations sanitaires.
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OBJECTIFS

Découvrir ou redécouvrir une maniere simple et rapide de se maquiller, pour un résultat naturel ou plus soutenu correspondant aux

besoins de chacun.

Savoir observer son visage et se connaitre pour adapter son maquillage en toute circonstance. Comprendre ce que le maquillage vous
apporte et dit de vous, suivant votre état émotionnel et le bien-étre qu'il vous apporte.

Apprendre des techniques professionnelles pour réussir rapidement.

SEANCES
Jour Date Horaire Durée Lieu
Samedi 27-03-2021 09:00 03:00 Centre socio culturel, 6 rue de Notre Dame - 67120 MOLSHEIM
Samedi 10-04-2021 09:00 03:00 Centre socio culturel, 6 rue de Notre Dame - 67120 MOLSHEIM
Samedi 29-05-2021 09:00 03:00 Centre socio culturel, 6 rue de Notre Dame - 67120 MOLSHEIM
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