up? Danse lady styling afro Caraibes

UNIVERSITE

POPULAIRE & Mme BOESCH Cynthia

INFORMATIONS

PROFILS : Animatrice loisirs et sportifs

o LUTTERBACH Ecole Maternelle des Chevreuils
PRE REQUIS :

gl Aucun prérequis

Début le mardi 31 mars 2020
Certificat médical obligatoire a remettre a l'intervenant.

) MATERIEL : Aucun
DUREE : 01:00

CODE ACTIVITE : 4LU380

Prix : 83.00 €

DESCRIPTION

Un pur voyage musical et dansé avec des chorégraphies, colorées, métissées, épicées accompagnés par des percussionnistes !!!

Discipline chorégraphique qui s’adresse a toutes.
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OBJECTIFS

Etre a I'écoute de son corps, apprendre a avoir confiance en soi en travaillant le style, la grace, I'élégance, la posture l'isolation, la
dissociation sur des rythmes afro caribéenne (zouk, kizomba, salsa, africains etc...)

SEANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Mardi 31-03-2020 18:00 01:00 Ef’?rlié\f?aéirgzlle des Chevreuils, 30-32 Rue des Chevreuils - 68460
Mardi 07-04-2020 18:00 01:00 Esﬁg?aéfgel_llle des Chevreuils, 30-32 Rue des Chevreuils - 68460
Mardi 28-04-2020 18:00 01:00 ES?I'I?EI\:I?aéirgﬂle des Chevreuils, 30-32 Rue des Chevreuils - 68460
Mardi 05-05-2020 18:00 01:00 Efj?rl‘le'Ehf?aé(:gleil"e des Chevreuils, 30-32 Rue des Chevreuils - 68460
Mardi 12-05-2020 18:00 01:00 ELCJ(_)FI_Ie_EI\:I?aéeAr&e;IIe des Chevreuils, 30-32 Rue des Chevreuils - 68460
Mardi 19-05-2020 18:00 01:00 Eﬁ?rl‘?'gl?aéeArgﬂle des Chevreuils, 30-32 Rue des Chevreuils - 68460
Mardi 26-05-2020 18:00 01:00 Elcj?I]_le_gl?aéeArgﬂle des Chevreuils, 30-32 Rue des Chevreuils - 68460
Mardi 02-06-2020 18:00 01:00 ELCJ(‘Jlj‘le'glqaéeArgeH"e des Chevreuils, 30-32 Rue des Chevreuils - 68460
Mardi 09-06-2020 18:00 01:00 Eﬁ(_)lj_tla_gl?aéirgeHlle des Chevreuils, 30-32 Rue des Chevreuils - 68460
Mardi 16-06-2020 18:00 01:00 Ecole Maternelle des Chevreuils, 30-32 Rue des Chevreuils - 68460
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