
INFORMATIONS

SAVERNE

Début le samedi 17 avril 2021

DURÉE : 03:00

Prix : 28.00 €

PROFILS : Dr en biologie, praticienne-formatrice en 
sylvothérapie

PRE REQUIS : 

aucun

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : 5SA384

DESCRIPTION

Une expérience unique alliant sylvothérapie et savoirs ancestraux de plantes sauvages de notre environnement. Un instant hors du 
temps où l'on relie notre coeur à celui de la nature.

Emotions, cueillettes et préparations de remèdes ancestraux.
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Sylvothérapie, remèdes et potions

Mme REDEL Laetitia



OBJECTIFS

- Vivre une expérience inédite de bien-être tout en se connectant à ces plantes sauvages et médicinales.

 

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Samedi 17-04-2021 09:00 03:00

Sylvothérapie, remèdes et potions

Mme REDEL Laetitia
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