
INFORMATIONS

MOLSHEIM

Début le mardi 24 novembre 2020

DURÉE : 03:00

Prix : 28.00 €

PROFILS : Dr en biologie, conseillère en aromathérapie

PRE REQUIS : 

aucun

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : 5MO386

DESCRIPTION

Cours en visio 

 

Les précautions d'emploi et les conditions d'utilisation des huiles essentielles seront passées en revue.

Seront abordées les pathologies hivernales de type ORL, grastro-entérite, les dépressions saisonnières, les problèmes de peaux.
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Se préparer à l'hiver avec les huiles essentielles

Mme REDEL Laetitia



OBJECTIFS

- Conseiller les participants à l'utilisation des huiles essentielles pour stimuler ses défenses naturelles et prévenir l'apparition des maux 
de l'hiver.

 

 

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Mardi 24-11-2020 18:30 03:00
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