Gagner en aisance dans mon expression orale
jupB avec les outils de la narration contée et

UNIVERSITE I’expressivité du clown

& Mme MEYER Catherine

INFORMATIONS

PROFILS : Formatrice en communication, comédienne

o MULHOUSE UP19 improvisatrice

(Salle 21)
PRE REQUIS :

iml Aucun pré-requis n'est nécessaire, stage tout public.

:2:)  Début le lundi 30 mars 2020
MATERIEL : Aucun

0 DUREE : 03:00 CODE ACTIVITE : 4MU881

Prix : 28.00 €

DESCRIPTION

« 80% de la communication est non verbale, tout passe par I'expression émotionnelle du corps et de la gestuelle : le Clown incarne cette
puissance émotionnelle ! »

Attention ! Il ne s’agit pas du clown de cirque qui fait rire par des pitreries Non, vous n'apprendrez pas a amuser la galerie !

Il s'agit du clown de théatre, proche du clown relationnel (qu'on retrouve dans les hdpitaux), ce clown est celui qui nous surprend dans le
Non Verbal, la force des émotions et I'ouverture a la présence, de ce qui " est " dans l'instant présent.
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OBJECTIFS

Expérimenter des outils ludiques et progressifs pour partir a la découverte de son Clown intérieur permettant de:

travailler sa présence corporelle, sa posture, sa gestuelle
habiter sa parole et mettre de I'expressivité et des émotions dans I'expression de soi

Jour Date Horaire Durée Lieu
Lundi 30-03-2020 09:00 03:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
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