up? LE LANGAGE EMOTIONNEL DU CORPS

UNIVERSITE
POPULAIRE & M. BARRE DENIS

INFORMATIONS

PROFILS : Formateur & Praticien Vitalothérapeute

o MULHOUSE Cour des Chaines
(Salle de conférences) PRE REQUIS :

Aucun prérequis

U™U
:::) Début le vendredi 15 mai 2020
MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITE : 4MU829

° DUREE : 02:00

Prix : 5.00 €

DESCRIPTION

Notre corps nous parle et nous donne des indices pour nous comprendre, pour nous voir avec un regard éclairé, juste, impartial. Nous ne
pouvons nous mentir & nous-mémes. La vérité est en nous. Il suffit de lire son corps. Il suffit de bien observer. Par I'approche somato-

émotionnelle (relations entre le corps et les émotions).
Inscription vivement conseillée avant la conférence, places limitées - Billetterie sur place

Gratuit pour les adhérents sur présentation de la carte d'adhésion ou du justificatif d'inscription.
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OBJECTIFS

- Comment nos émotions peuvent se manifester sur nos organes et influencer notre physique et notre psychisme
- Comment y faire face et y remédier

Jour Date Horaire Durée Lieu
Vendredi 15-05-2020 19:00 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
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