Jup¥ ateliers sur la détoxification et la revitalisation

UNIVERSITE
Ll & Mme FARAI BLANDINE

INFORMATIONS

PROFILS : naturopathe

o MOLSHEIM Maison Multi Associative
PRE REQUIS :

gl conférence sur la détox

Début le mardi 31 mars 2020
MATERIEL : Aucun

0 DUREE : 02:00 CODE ACTIVITE : 4MO416

Prix : 35.00 €

DESCRIPTION

Je reprendrai plus en détail tous les points abordés durant la conférence.

j'aborder la détox sous l'angle de la phytothérapie mais également des outils naturels et mécanique qui sont a notre protée.
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Me ateliers sur la détoxification et la revitalisation

UNIVERSITE

Ll & Mme FARAI BLANDINE

OBJECTIFS

- comprendre le mécanisme de la détoxification
- savoir quel type de détoxification nous souhaitons et pouvons faire

- étre au plus prét de nos besoins et des besoins du corps en réajustant nos apports alimentaires suite a une détox

Jour Date Horaire Durée Lieu
Mardi 31-03-2020 18:30 02:00 Maison Multi Associative, 7 route des loisirs - 67120 MOLSHEIM
Mardi 07-04-2020 18:30 02:00 Maison Multi Associative, 7 route des loisirs - 67120 MOLSHEIM
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