up? Atelier de cuisine : Menu Gastronomique

UNIVERSITE

POPULAIRE & Mme ESPILONDO Eveline

INFORMATIONS

PROFILS : CUISINIERE PROFESSIONNELLE
o MULHOUSE Centre Social et Culturel Papin

(Cuisine) PRE REQUIS :
Avoir le besoin de tout confectionner sans préparations
gl alimentaires intermédiaires. Réaliser tout fait maison par
2:2) Début le samedi 29 février 2020 soi méme!

MATERIEL : Aucun

° DUREE : 04:00

CODE ACTIVITE : 4MU775

Prix : 40.00 €

DESCRIPTION

Cuisiniere et formatrice professionnelle, j'affectionne la gastronomie frangaise, la cuisine du monde et tout particulierement la cuisine
laotienne.

Vous apprendrez a préparer la cuisine traditonnelle frangaise et asiatique.

Menu du jour : Foie gras pain d'épice chutney mangue / Truite au bleu duxelles de cépes et ses pommes dauphines carottes glacées /
Edelweiss
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OBJECTIFS

A la fin de la séance de cuisine, chaque participant réalisera les mets confectionnés pendant le cours et a partir de fiches techniques.

SEANCES
Jour Date Horaire Durée Lieu
Samedi 29-02-2020 09:00 04:00 Centre Social et Culturel Papin, 4, rue du Gaz - 68200 Mulhouse
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