
INFORMATIONS

MULHOUSE Cour des Chaînes

(Salle de conférences)

Début le mardi 24 mars 2020

DURÉE : 02:00

Prix : 5.00 €

PROFILS : Praticienne de Médecine Chinoise

PRE REQUIS : 

Aucun prérequis

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : 4MU812

DESCRIPTION

La naturopathie et la médecine chinoise présentent plusieurs similitudes. Pourtant, ces deux médecines douces sont très différentes l’une 
de l’autre. Alors quels sont leurs points communs et leurs différences ? Mais surtout, qu'est ce qu'elles peuvent chacune nous apporter ?

 

Les deux approches tendent vers le même but mais leur philosophie est très différente.

Ce qui sous-tend la MTC est l’énergie qui circule au sein des méridiens énergétiques qui parcourent le corps. On la stimule à l’aide de 
l’alimentation, de la pharmacopée, de massages, de moxas, d’acupuncture, etc.

 

En naturopathie, on prête davantage attention aux émonctoires et aux solutions pour favoriser l’autoguérison. Pour ce qui est de 
l’alimentation par exemple, la naturopathie s’attachera à rétablir l’équilibre acido-basique, tandis que la médecine traditionnelle chinoise 
cherchera à relancer l’énergie vitale en conseillant des associations d’aliments.

Inscription vivement conseillée avant la conférence, places limitées - Billetterie sur place

 

Gratuit pour les adhérents sur présentation de la carte d'adhésion ou du justificatif d'inscription.
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La Naturopathie et la Diétothérapie Chinoise

Mme FIECHTER Chantal



OBJECTIFS

Mieux comprendre les différences entre la Naturopathie et la Diétothérapie Chinoise

Savoir à quoi chacune sert

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Mardi 24-03-2020 19:00 02:00

La Naturopathie et la Diétothérapie Chinoise

Mme FIECHTER Chantal
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