up? A la découverte de I'art thérapie

UNIVERSITE

POPULAIRE & Mme SCHMITT Aurélie

INFORMATIONS

PROFILS : Art thérapeute
o GUEBWILLER Maison Ritter

(Salle 15) PRE REQUIS :
Aucun
U™U
:::] Début le mercredi 25 mars 2020
MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITE : 4GU880

° DUREE : 02:00

Prix : 18.00 €

DESCRIPTION

L'art thérapie véritable outil thérapeutique permet de se reconnecter a soi.

Quelle que soit votre age ou votre besoin I'art thérapie vous permet de trouver vos propres ressources afin de gagner en qualité d'étre et

de vie.

Atelier de découverte ou vous pourrez toucher et utiliser les différents médiums autour d'une ou plusieurs thématiques.
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OBJECTIFS

Découvrir I'art thérapie et ses différents médiums

SEANCES
Jour Date Horaire Durée Lieu
Mercredi 25-03-2020 10:00 02:00 Maison Ritter, 12 Rue du Maréchal Joffre - 68500 GUEBWILLER
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