
INFORMATIONS

MOLSHEIM Visio-conférence

Début le mardi 31 mars 2020

DURÉE : 02:00

Prix : 5.00 €

PROFILS : 

PRE REQUIS : 

aucun

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : 4MO398

DESCRIPTION

Inscription vivement conseillée avant la conférence, places limitées - Billetterie sur place

 

Gratuit pour les adhérents sur présentation de la carte d'adhésion ou du justificatif d'inscription.

Université Populaire du Rhin - Molsheim - 6 rue Notre Dame 67120 MOLSHEIM - - molsheim@universitepopulaire.fr

Détox/revitalisation

Mme FARAI BLANDINE



OBJECTIFS

Permettre aux participants de mettre en place des petits changements d’habitude dans leur quotidien pour améliorer leur santé. L’objectif 
est faire comprendre comment et pourquoi est-ce important.

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Mardi 31-03-2020 20:00 02:00 Visio-conférence, Visio -

Détox/revitalisation

Mme FARAI BLANDINE

Université Populaire du Rhin - Molsheim - 6 rue Notre Dame 67120 MOLSHEIM - - molsheim@universitepopulaire.fr


