
INFORMATIONS

CERNAY Lieu sur Cernay sera précisé 

ultérieurement

Début le jeudi 04 février 2027

DURÉE : 02:00

Prix : 19.00 €

PROFILS : Synergologue

PRE REQUIS : 

Aucun (cela s'adresse aux encadrants, dirigeants, 
personnes d'accueil, commerciaux, négociateurs, 
soignants, vendeurs, personnes dans la sécurité, parents 
et toutes personnes qui souhaitent découvrir la discipline)

 

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : 11CE1503

DESCRIPTION

Si vous souhaitez comprendre l’être humain à partir de sa gestuelle et de ses réactions corporelles, alors la Synergologie® est la 
discipline qui va vous permettre de décoder le langage corporel avec précision.

Dans cet atelier, vous découvrirez tous les micromouvements liés à la bouche, on parlera des émotions, des non-dits, des valences liées 
au plaisir ou au déplaisir, les mouvements de langue seront également abordés.

Vous verrez comment il vous sera possible ou non de confirmer votre hypothèse de départ, on parlera également des biais cognitifs qui 
peuvent altérer votre analyse et que vous devrez prendre en compte.

Avec l’aide des nombreuses vidéos présentées, vous obtiendrez des notions de base pour décrypter votre interlocuteur.
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OBJECTIFS

Améliorer votre communication, optimiser les échanges, fluidifier la relation

Apprendre à décoder le langage corporel, comprendre les horizons de sens

Prendre en compte les différents espaces mentaux

Mettre en application les connaissances

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Jeudi 04-02-2027 18:30 02:00 Lieu sur Cernay sera précisé ultérieurement, -
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