Atelier beauté et bien-étre 2

Mme VOUILLEMY Nadege

INFORMATIONS

o SAVERNE Lieu sera précisé ultérieurement

U™U
Début le mardi 05 janvier 2027

0 DUREE : 02:00

Prix : 180.00 €

DESCRIPTION

PROFILS : Esthéticienne

PRE REQUIS :
Quvert a tous

C'est un bonus d'avoir suivi la premiére session du mois de
septembre

MATERIEL :

Prévoir vos pinceaux de maquillage et vos cosmétiques.
Le matériel nécessaire sera précisé avant chaque séance.

CODE ACTIVITE : 11SA833

Dans cet atelier, nous abordons l'utilisation des cosmétiques et les gestes adaptés pour se mettre en valeur au quotidien.

A travers des temps d’échange, des démonstrations et des mises en pratique, nous explorons différentes techniques autour du
maguillage, des soins et du bien-étre. Les participantes peuvent observer, tester et expérimenter dans une approche concrete.

Les séances sont organisées autour de thématiques variées, telles que l'utilisation des cosmétiques, les techniques de maquillage, les
gestes de soin ou encore des pratiques de détente. Chaque séance peut étre suivie indépendamment.

L'atelier se déroule dans un cadre bienveillant, favorisant I'apprentissage collectif, 'observation et la pratique.
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POPULAIRE=

OBJECTIFS

A I'issue de l'atelier, vous serez capable de :

- mieux vous y retrouver parmi les différents cosmétiques et apprendre a les utiliser de maniere concrete
- manipuler les cosmétiques et pratiquer les gestes de maquillage et de soin

découvrir et tester différentes techniques pour vous mettre en valeur

- apprendre a utiliser plus efficacement les cosmétiques que vous avez déja au quotidien

SEANCES
Jour Date Horaire Durée Lieu
Mardi 05-01-2027 19:00 02:00
Mardi 12-01-2027 19:00 02:00
Mardi 19-01-2027 19:00 02:00
Mardi 26-01-2027 19:00 02:00
Mardi 02-02-2027 19:00 02:00
Mardi 09-02-2027 19:00 02:00
Mardi 16-02-2027 19:00 02:00
Mardi 09-03-2027 19:00 02:00
Mardi 16-03-2027 19:00 02:00
Mardi 23-03-2027 19:00 02:00

Université Populaire du Rhin - Saverne - Office du Tourisme - UP 67700 SAVERNE - +33 0388918047 - contact@universitepopulaire.fr



