
INFORMATIONS

MULHOUSE UP19

(Salle 01)

Début le mardi 29 septembre 2026

DURÉE : 02:00

Prix : 138.00 €

PROFILS : Réalisateur / Photographe

PRE REQUIS : 

Posséder un appareil pour filmer (caméra, appareil photo 
hybride/DSLR ou smartphone de bonne qualité)

Apporter son matériel chargé et une carte mémoire 
disponible.

Être motivé à expérimenter le cadrage, la lumière et le 
son.

Prévoir éventuellement un ordinateur ou tablette pour 
visionner les séquences (facultatif selon les exercices). 

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : 11MA913

DESCRIPTION

Cette activité propose de découvrir les bases du tournage vidéo à travers des exercices pratiques. Les participants apprendront à utiliser 
leur matériel, à cadrer une scène, à gérer la lumière et le son, et à organiser un tournage simple. L’objectif est de comprendre les 
principes essentiels de la réalisation vidéo afin de produire de courtes séquences claires, efficaces et créatives.
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Action ! Votre vidéo commence ici

Mme BARTHE François



OBJECTIFS

Découvrir les bases du tournage vidéo : cadrage, lumière, prise de son et organisation d’un tournage. Les participants apprendront à 
utiliser leur matériel et à réaliser de courtes vidéos simples, claires et créatives.

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Mardi 29-09-2026 18:30 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Mardi 06-10-2026 18:30 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Mardi 13-10-2026 18:30 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Mardi 03-11-2026 18:30 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Mardi 10-11-2026 18:30 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Mardi 17-11-2026 18:30 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Mardi 24-11-2026 18:30 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Mardi 01-12-2026 18:30 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Action ! Votre vidéo commence ici

Mme BARTHE François
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