Eveil sportif 3-5 bouger, jouer, grandir

M. PAOLACCI Jonathan

INFORMATIONS

PROFILS : Educateur sportif
o THANN Lieu & préciser ultérieurement vers Thann

PRE REQUIS :
iml Aucun. Ouvert a tous les enfants de 3 a 5 ans, sans
Début le mercredi 13 mai 2026 expérience sportive nécessaire.

MATERIEL :
0 DUREE : 01:00 Prévoir une tenue confortable, des chaussures

de sport et de I'eau.

CODE ACTIVITE : 10TH836

Prix : 68.00 €

DESCRIPTION

Les enfants bougent, explorent et s'épanouissent... sans méme savoir gu'ils font du sport !

Dans chaque séance, ils embarquent dans un univers imaginaire ou les défis se relévent ensemble. lls développent leur coordination,
leur équilibre et leur motricité globale a travers le jeu, a leur rythme, sans pression de performance.

Tous les enfants sont les bienvenus, quelle que soit leur expérience sportive. Timide, plein d'énergie, avec ou sans parcours préalable.
Chaque enfant trouve sa place, avance a son rythme et contribue au groupe a sa fagon.

La coopération est au cceur de chaque atelier : ici, on ne se compare pas, on s'entraide. Les progrés arrivent naturellement, durablement
et toujours accompagnés de beaucoup de fous rires.

Université Populaire du Rhin - Thann - Centre Socio-culturel Omeyer 68800 THANN - +33 0389357120 - thann@universitepopulaire.fr
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OBJECTIFS

-Coordonner leurs mouvements
-Participer a des jeux collectifs
-Explorer leurs capacités motrices avec confiance et plaisir

-S'intégrer dans un groupe

SEANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Mercredi 13-05-2026 15:30 01:00 Lieu a préciser ultérieurement vers Thann, - 68800 THANN
Mercredi 20-05-2026 15:30 01:00 Lieu a préciser ultérieurement vers Thann, - 68800 THANN
Mercredi 27-05-2026 15:30 01:00 Lieu a préciser ultérieurement vers Thann, - 68800 THANN
Mercredi 03-06-2026 15:30 01:00 Lieu a préciser ultérieurement vers Thann, - 68800 THANN
Mercredi 10-06-2026 15:30 01:00 Lieu a préciser ultérieurement vers Thann, - 68800 THANN
Mercredi 17-06-2026 15:30 01:00 Lieu a préciser ultérieurement vers Thann, - 68800 THANN
Mercredi 24-06-2026 15:30 01:00 Lieu a préciser ultérieurement vers Thann, - 68800 THANN
Mercredi 01-07-2026 15:30 01:00 Lieu a préciser ultérieurement vers Thann, - 68800 THANN
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