
INFORMATIONS

SOUFFELWEYERSHEIM Lieu sera précisé 

ultérieurement

Début le lundi 11 janvier 2027

DURÉE : 03:00

Prix : 29.00 €

PROFILS : Thérapeute en développement personnel et 
spirituel

PRE REQUIS : 

Aucun

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : 11SO1552

DESCRIPTION

Cette formation fondamentale vous permet de poser des bases solides pour toute pratique énergétique.

Vous explorerez :

Les règles essentielles de sécurité énergétique
Le respect du libre arbitre
Les limites des pratiques
Les dérives courantes dans la spiritualité
L’ancrage et la responsabilité 

Formation essentielle pour débutants comme praticiens.

Université Populaire du Rhin - Souffelweyersheim - 1 PL du Général de Gaulle 67460 SOUFFELWEYERSHEIM - +33 0389464848 - contact@universitepopulaire.fr

Les 10 piliers d’une pratique énergétique éthique et 
sécurisée

Mme MARINA SCHMITT



OBJECTIFS

Objectifs

À l’issue de la formation, vous serez capable de :

Comprendre les bases d’une pratique sécurisée
Identifier les dérives spirituelles
Poser un cadre éthique clair
Protéger votre énergie et celle des autres
Pratiquer avec responsabilité et discernement

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Lundi 11-01-2027 18:30 03:00

Les 10 piliers d’une pratique énergétique éthique et 
sécurisée

Mme MARINA SCHMITT
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