
INFORMATIONS

MULHOUSE UP19

(Salle 11)

Début le mercredi 23 septembre 2026

DURÉE : 01:00

Prix : 88.00 €

PROFILS : Professeur d'anglais

PRE REQUIS : 

Aucun pré-requis

MATERIEL : 

Ordinateur et sujet sur lesquels vous souhaiter travailler

Feuille et stylo ou ordinateur 

CODE ACTIVITÉ : 11MA024

DESCRIPTION

Apprenez à maîtriser les clés de la réussite d'un oral en anglais !

En vu d'épreuves orales scolaires, venez vous entraîner à la prise de parole à travers des exercices axés sur la respiration, la maîtrise de 
la voix ainsi qu'un accompagnement au support utilisé lors de vos oraux (PowerPoint, Canvas) pour garantir une fluidité et une aisance 
lors de vos épreuves. 

Travail sur la prononciation et l'articulation, la gestion de la voix et du débit, savoir poser son regard face à une audience, gestion de la 
posture pour acquérir une aisance et une confiance en soi. 
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Préparation à l'oral

Mme BOULGHOBRA Yasmine



OBJECTIFS

Objectifs préparation aux oraux en anglais :

- Prise de parole

- Gestion du stress

- Gestion de la voix, rythme et débit

- Préparation contenu support (PowerPoint)

 

 

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Mercredi 23-09-2026 19:10 01:00

Mercredi 30-09-2026 19:10 01:00

Mercredi 07-10-2026 19:10 01:00

Mercredi 14-10-2026 19:10 01:00

Mercredi 04-11-2026 19:10 01:00

Mercredi 18-11-2026 19:10 01:00

Mercredi 25-11-2026 19:10 01:00

Mercredi 02-12-2026 19:10 01:00

Mercredi 09-12-2026 19:10 01:00

Mercredi 16-12-2026 19:10 01:00

Mercredi 06-01-2027 19:10 01:00

Préparation à l'oral

Mme BOULGHOBRA Yasmine

Université Populaire du Rhin - Mulhouse - Université Populaire du Rhin 68100 MULHOUSE - - contact@universitepopulaire.fr


