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INFORMATIONS
PROFILS : Thérapeute en développement personnel et
o MOLSHEIM Maison Multi Associative spirituel
(Salle 10)

PRE REQUIS :

It Aucun- Ouvert a tous
Debut le lundi 14 septembre 2026

MATERIEL :

0 ) e Carnet
DUREE : 03:00 * (Optionnel) pierres personnelles

CODE ACTIVITE : 11MO1551

Prix : 57.00 €

DESCRIPTION

Vous découvrez les bases de la lithothérapie dans une approche simple, accessible et sécurisée.
Vous apprendrez a :

Reconnaitre les pierres principales

Comprendre leurs effets énergétiques

Les utiliser pour le bien-étre émotionnel et physique
Les purifier et les recharger correctement

Approche pédagogique basée sur la pratique, I'observation et le ressenti.
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OBJECTIFS

A Iissue de la formation, vous serez capable de :

« Identifier les principales pierres et leurs propriétés
e Comprendre les bases énergétiques des minéraux
o Utiliser les pierres en sécurité dans votre quotidien
e Nettoyer et recharger vos pierres
¢ Choisir une pierre adaptée a un besoin simple
SEANCES
Jour Date Horaire Durée Lieu
Lundi 14-09-2026 18:30 03:00 Maison Multi Associative, 7 route des loisirs - 67120 MOLSHEIM
Lundi 21-09-2026 18:30 03:00 Maison Multi Associative, 7 route des loisirs - 67120 MOLSHEIM
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