Déployer pleinement son activité de thérapeute

Mme MACNAR Angélique

INFORMATIONS

PROFILS : Thérapeute Holistique
o MULHOUSE UP19
(Salle 03) PRE REQUIS :

Etre installé.e, ou en cours de reconversion
iml professionnelle, ou souhaitant se reconvertir en tant que
Début le samedi 28 novembre 2026 thérapeute et autre praticien.ne de bien-étre. Avoir cette
intention avérée d'épouser toutes les dimensions de
I'entrepreneur.e bien-étre.

° DUREE : 06:00 MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITE : 11MA1452

Prix : 122.00 €

DESCRIPTION

La vie de thérapeute ne se résume pas a un long fleuve tranquille "d'avoir la chance" (méme si la chance, cela se provoque) d'exercer un
métier qui nourrit I'étre dans sa globalité (en réponse a un appel de son I'ame parfois...)... C'est également s'ouvrir a la dimension
entrepreneuriale qui peut parfois donner du fil a retordre... Sans oublier le sentiment d'illégitimité qui peut pointer le bout de son nez et
les nombreuses peurs et croyances limitantes tapies dans I'ombre sous le couvert de la procrastination... Et si nous retroussions nos
manches toutes et tous ensemble, pour deux journées "Reine des Neiges" comme j'aime les appeler... Pour ne pas dire "libéré.e,
délivré.e!"... L'outil E.F.T. (Emotional Freedom Technique) étant le fer de lance de la libération de toute forme de blocages, croyances
limitantes conscientes et inconscientes, mémoires karmiques, loyauté familiale, inversions psychologiques, peurs... Un deuxiéme outil
s'invitera: le Mandala pour identifier sa feuille de route en développement personnel a poursuivre a l'issue de l'atelier.
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Déployer pleinement son activité de thérapeute

OBJECTIFS

Libérer ce qui entrave le développement de son activité de thérapeute. Il peut s'agir de craindre d'étre exposé, de ne pas oser se vendre,
d'étre en froid avec I'énergie "argent", de ne pas se sentir Iégitime, ou encore d'étre coupé.e des principes de réalité de I'entrepreneuriat.
En effet, étre thérapeute ou autre praticien.ne de bien-étre, c'est aussi étre entrepreneur.e.

SEANCES
Jour Date Horaire Durée Lieu
Samedi 28-11-2026 09:00 06:00
Dimanche 29-11-2026 09:00 06:00
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