Cours de Couture

Mme EID Anne-Marie

INFORMATIONS

PROFILS : Professeur de couture
o SOUFFELWEYERSHEIM Maison des associations -

Les cigognes PRE REQUIS :

Le cours s'adresse a tous les niveaux : initiation, débutant

"0 ou perfectionnement.
Debut le jeudi 24 septembre 2026

MATERIEL :

° i Apportez votre machine a coudre, ciseaux de coupe, fils,
DUREE - 02:00 un métre de tissu coton simple, un cahier et de quoi écrire,
une regle de 20 cm et un metre ruban.

CODE ACTIVITE : 11S00935

Prix : 255.00 €

DESCRIPTION

Aujourd’hui, nous sommes nombreux a ressentir cette envie de renouer avec les travaux manuels et de confectionner nos propres
produits. Nous accueillerons avec plaisir dans la bonne humeur pour passer un moment d'apprentissage et de partage toutes celles et
ceux qui veulent créer, modifier ou customiser leurs vétements.

Chaque personne aura la possibilité de mener a bien un projet personnel en s'inspirant des tendances actuelles ou en développant son
propre style, tant dans le prét-a-porter (enfant, femme ou homme) que dans la décoration intérieure (rideaux, nappes, coussins, jouets,
etc.).

Ces deux derniéres, plusieurs personnes du groupe ont passé le CAP couture avec succes. Voila un défi a relever pour celles et ceux qui
aiment les challenges !
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OBJECTIFS

A lissue de cette activité, vous serez capable de :

- Vous approprier les outils de base de votre machine a coudre et/ou de votre surjeteuse
- Mener a bien un projet de couture de la coupe du vétement a sa fabrication compléte
-Relever et modifier des patrons

- Réaliser un patron de base a votre taille

- Retoucher des vétements

- Customiser des accessoires ou vétements

SEANCES
Jour Date Horaire Durée Lieu
Jeudi 24-09-2026 19:30 02:00
Jeudi 01-10-2026 19:30 02:00
Jeudi 08-10-2026 19:30 02:00
Jeudi 15-10-2026 19:30 02:00
Jeudi 05-11-2026 19:30 02:00
Jeudi 12-11-2026 19:30 02:00
Jeudi 19-11-2026 19:30 02:00
Jeudi 26-11-2026 19:30 02:00
Jeudi 03-12-2026 19:30 02:00
Jeudi 10-12-2026 19:30 02:00
Jeudi 17-12-2026 19:30 02:00
Jeudi 07-01-2027 19:30 02:00
Jeudi 14-01-2027 19:30 02:00
Jeudi 21-01-2027 19:30 02:00
Jeudi 28-01-2027 19:30 02:00
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