
INFORMATIONS

SAINT-LOUIS Lieu sera précisé ultérieurement vers 

Saint-Louis

Début le samedi 19 septembre 2026

DURÉE : 02:00

Prix : 152.00 €

PROFILS : Laetitia Furmann art therapeute

PRE REQUIS : 

aucun pré-requis artistique , seule la bonne humeur et le 
respect sont demandés.

A partir de 6 ans

MATERIEL : 

Matériel fourni, seul un petit plaid, un tapis de sol, des 
vêtements confortables et de quoi prendre soin de vous 
sera nécessaire.

CODE ACTIVITÉ : 11SL781

DESCRIPTION

Ici, faire place à la découverte entre le "Je" et le "Nous" en expérimentant la co-création d'œuvres inédites dont vous serez les héros, les 
héroïnes entre parent.s et enfant.s. Un espace de jeux de rôles et de jeux drôles, un espace créatif ou les peurs font places au courage, 
les angoisses à l'apaisement, le doute à la confiance, avec pour objectif le partage, la bienveillance et la sécurité. 

Aujourd'hui il est possible d'ouvrir une parenthèse enfantine lorsque l'on est parent...ouvrir la porte à son enfant intérieur permet d'être 
créatif.ve. à tout âge.
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l'entre -Je(u) (séances parent(s) - enfant(s)

Mme FURMANN Laetitia



OBJECTIFS

Apprendre à s'écouter dans la relation à l'autre, soutenir la reconnaissance des émotion de l'autre, renforcer le lien parent enfant , 
encourager l'écoute mutuelle, expérimenter une relation hors du quotidien sans enjeu éducatif ou scolaire, développer l'estime de Soi 
dans la relation, travailler la synchronisation(rythme, gestes, regards), pour l'enfant développer l'autonomie dans la relation, apprendre à 
partager

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Samedi 19-09-2026 14:00 02:00

Samedi 26-09-2026 14:00 02:00

Samedi 03-10-2026 14:00 02:00

Samedi 10-10-2026 14:00 02:00

Samedi 17-10-2026 14:00 02:00

Samedi 24-10-2026 14:00 02:00

Samedi 31-10-2026 14:00 02:00

Samedi 07-11-2026 14:00 02:00

l'entre -Je(u) (séances parent(s) - enfant(s)

Mme FURMANN Laetitia
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