l.? Cozinhar Pratos em Portugués / Cuisiner des

UNIVERSITE Repas en Portugais

POPULAIREZ ° -
e M. DE DEUS Serge Francois (Sérgio)

INFORMATIONS

PROFILS : Conseiller Coach Enseignant Animateur

o SAVERNE Lieu sera précisé ultérieurement Multilingue

PRE REQUIS :
U™U
:ii)  Deébut le mardi 21 avril 2026 Aucun pré-requis.

Motivagdo em aprender a lingua portuguesa, Motivation a
apprendre la langue portugaise.

a DUREE - 02:30 Motlvqgao em cozinhar, Motivation & cuisiner.
Boa disposi¢do, Bonne humeur.

Un temps final de repas durant l'atelier permettra de

savourer les plats préparés, tout en pratiquant a I'oral

guelques expressions indispensables a connaitre lors d'un
Prix : 22.00 € repas a plusieurs.

MATERIEL :

Recettes en Portugais, ingrédients, matériel et lieu de
dégustation mis a disposition sur place durant l'atelier.

Indispensavel :
- Lapizes de cor, crayons de couleur, Canetas, stylos

- Caderno, cahier, Folhas de papel, feuilles de papier

CODE ACTIVITE : 10SA457

DESCRIPTION

Comprendre la langue portugaise en participant a un atelier de cuisine ponctuel .

Un temps final de repas durant l'atelier permettra de savourer les plats préparés, tout en pratiquant a I'oral quelques expressions
indispensables a connaitre lors d'un repas a plusieurs.

Nous pratiquerons surtout I'oral, de fagon ludique, en nous appuyant sur I'écrit (recettes de cuisine) comme facilitateur de production
orale et de dialogues.

au Programme :
- Poser des questions simples

- Se présenter de forme simple

- Comprendre et savoir donner des directives pour cuisiner des Recettes
- Comprendre et savoir dire les Ingrédients

- Comprendre et savoir dire le nom du matériel de cuisine a utiliser

- Exprimer la durée

- Donner son avis sur un plat, sur ce que I'on mange

Université Populaire du Rhin - Saverne - Office du Tourisme - UP 67700 SAVERNE - +33 0388918047 - contact@universitepopulaire.fr



l.? Cozinhar Pratos em Portugués / Cuisiner des

UNIVERSITE Repas en Portugals

POPULAIREZ ° -
e M. DE DEUS Serge Francois (Sérgio)

OBJECTIFS

Especial "Pascoa”, Paques

Descobrir receitas em Portugués, Découvrir des recettes de cuisine de Pays Lusophones (Angola, Brasil, Cabo Verde, Guiné Bissau,
Mocambique, Portugal, S&o Tomé e Principe, Timor-Leste) en Portugais
Utilizar ingredientes y o equipamiento de cozinha em Portugués, Découvrir des ingrédients et le matériel de cuisine en Portugais

Cozinhar vérios pratos (entrante, plato principal, postre), cuisiner divers plats (entrée, plat principal, dessert)
Probarlos y comerlos, les godter et les manger

Jour Date Horaire Durée Lieu
Mardi 21-04-2026 10:30 02:30 Lieu sera précisé ultérieurement, -
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