l? Mieux gerer son argent ! Et I'investir ?

UNIVERSITE
POPULAIRE & Mme MULLER Sarah

INFORMATIONS
PROFILS : Conseillere en gestion de budget
o M2A UP19
(Salle 13) PRE REQUIS :

TOUS NIVEAUX

U~U
Debut le jeudi 05 mars 2026
MATERIEL : Aucun

, CODE ACTIVITE : 10MA1458
° DUREE : 01:30

Prix : 270.00 €

DESCRIPTION

Vous aimeriez mieux gérer votre argent mais ne savez pas par ou commencer ? Cet atelier
vous donne les clés pour comprendre et améliorer votre gestion financiere, quel que soit
votre niveau.

Comprenez pourquoi gérer son argent est essentiel et identifiez les croyances limitantes
qui freinent votre réussite financiere.

Maitrisez les bases de la gestion financiere : revenus, dépenses, épargne,
investissements... Apprenez a établir un budget réaliste et évitez les erreurs courantes.

Prenez en main votre autonomie financiére : constituez une épargne de précaution,
découvrez les différents types d’ investissements (immobilier, bourse,...) et apprenez a
sortir du surendettement.

Passez al’ action avec des exercices pratiques, des outils concrets et un plan personnalisé
pour améliorer vos finances dés maintenant.
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OBJECTIFS

Aider les participants a comprendre les bases de la gestion financiere, I'épargne, les investissements financiers et immobiliers.
Apprendre a mieux gérer leur budget, leurs dépenses et a prendre des décisions éclairées pour leur avenir financier

SEANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Jeudi 05-03-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Jeudi 12-03-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Jeudi 19-03-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Jeudi 26-03-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Jeudi 02-04-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Jeudi 09-04-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Jeudi 16-04-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Jeudi 23-04-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Jeudi 30-04-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Jeudi 07-05-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Jeudi 14-05-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Jeudi 21-05-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Jeudi 28-05-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Jeudi 04-06-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Jeudi 11-06-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Jeudi 18-06-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Jeudi 25-06-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Jeudi 02-07-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
Jeudi 09-07-2026 18:30 01:30 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE
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