
INFORMATIONS

M2A UP19

(Salle 13)

Début le mardi 20 mai 2025

DURÉE : 01:00

Prix : 76.00 €

PROFILS : Professeur de musique agréé

PRE REQUIS : 

Aucun

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : 9MA003

DESCRIPTION

La pratique du chant choral offre de nombreux bienfaits, tant sur le plan personnel que social.

Tout d'abord, chanter en groupe favorise le bien-être émotionnel en réduisant le stress et en améliorant l'humeur. De plus, cela permet 
de développer la confiance en soi et l'estime personnelle, des éléments essentiels pour les adultes qui souhaitent s'engager dans une 
nouvelle activité.

Sur le plan social, la chorale sera un lieu de rencontre et d'échange, où les participants pourront tisser des liens et partager leur passion 
pour la musique. Cela contribuera à renforcer le sentiment d'appartenance à la communauté de l’Université Populaire.
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Chorale

M. LASSER Marc



OBJECTIFS

 L'objectif principal de cette chorale est d'offrir un espace d'apprentissage et de plaisir musical pour les adultes débutants ou 
expérimentés.

Nous viserons à initier les participants aux techniques vocales grâce à des exercices adaptés, chacun pourra progresser à son rythme. 
Le répertoire sera varié, nous chanterons des morceaux de variété française, permettant ainsi aux participants de redécouvrir des 
classiques tout en s'initiant à des œuvres contemporaines.

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Mardi 20-05-2025 14:30 01:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Mardi 27-05-2025 14:30 01:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Mardi 03-06-2025 14:30 01:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Mardi 10-06-2025 14:30 01:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Mardi 17-06-2025 14:30 01:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Mardi 24-06-2025 14:30 01:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Mardi 01-07-2025 14:30 01:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Mardi 08-07-2025 14:30 01:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Chorale

M. LASSER Marc
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