l? Couture - Prise en main de la machine a coudre

UNIVERSITE
POPULAIRE & Mme ZUMSTEEG Astrid

INFORMATIONS

PROFILS : Formatrice et animatrice couture et arts textiles
o MOLSHEIM Maison des Syndicats

PRE REQUIS :
iml Avoir consulté la notice d'utilisation de sa machine et vérifié
i) Debut le samedi 14 mars 2026 gue votre machine est compléte et préte a fonctionner.
MATERIEL :
. Matériel nécessaire pour le cours :
a DUREE : 06:00 P

« Prise en main de la machine a coudre »

52.00 € *Votre m_achin(_a a coudrt_e complétg avec I’eqsemble des
accessoires (pieds de biche, aiguilles-machines (standart/
pour stretch ou jersey...), canettes, pédale, branchement
électrique, a vérifier chez vous SVP) + rallonge électrique
et/ou triplette. ;

Prix :

*La notice d'utilisation de cette machine est indispensable
pour ce cours, méme si elle est trés ancienne ;

REMARQUE : cette notice peut se trouver sur internet en
indiquant le modeéle et la marque de votre machine.

*Votre matériel de couture : fils a coudre-machine (
anciens, récents....), ciseaux, épingles, régle.

* Des chutes de tissus pour effectuer des exercices (du
tissu basique en coton, du jersey ou autre maille,
éventuellement du tissu jean et un tissu comportant de
I'élasthanne...), Je vous dépannerai, si nécessaire.

* Un carnet pour la prise de notes

CODE ACTIVITE : 10M0O0939

DESCRIPTION

Pour toutes celles et ceux qui souhaitent mieux connaitre leur machine a coudre pour mieux l'utiliser.

Nous passerons en revue les outils nécessaires au bon fonctionnement d’'une machine avec des exercices adaptés et les réponses aux
principales défaillances évoquées par les stagiaires sur leur machine basique, électronique ou mécanique (pas de programmation).
Nous verrons comment les parametres liés au fil, a l'aiguille et au réglage sont essentiels pour un résultat optimal.

Le livret de fonctionnement de la machine sera indispensable ainsi que tous les fils, aiguilles et accessoires dont vous disposez.

Le cours se déroule sur une journée de 6 heures avec une pause d'une heure a midi.
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OBJECTIFS

Le but de cette journée est de vous rendre autonome pour I'utilisation basique de votre machine a coudre, a savoir :
. choisir le bon fil et la bonne aiguille pour chaque projet de couture

. maitriser I'enfilage de la machine et le remplacement de pieces spécifiques a la couture

. savoir détecter l'origine de défaillances simples et y remédier, lors d'une couture

. savoir faire des choix de couture en tenant compte des spécificités d'utilisation prévues par le fabricant de votre machine.

SEANCES
Jour Date Horaire Durée Lieu
Samedi 14-03-2026 09:00 06:00 Maison des Syndicats, 7 rue de I'Eglise - 67120 MOLSHEIM
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