
INFORMATIONS

M2A UP19

(Salle 22)

Début le vendredi 26 septembre 2025

DURÉE : 02:00

Prix : 204.00 €

PROFILS : Astrologue / Tarologue

PRE REQUIS : 

Aucun.

MATERIEL : 

De quoi prendre des notes.

CODE ACTIVITÉ : 10MA1453

DESCRIPTION

Le Thème de Cristal est un puissant outil de développement personnel qui nous invite à explorer ensemble les énergies des minéraux 
pour mieux nous connaître et nous équilibrer. À partir d’un référentiel de 33 pierres, nous déterminerons les 7 pierres clés qui résonnent 
avec notre chemin de vie et notre équilibre intérieur.

Cet outil agit comme un miroir de l’Être, offrant une vision claire et authentique de ce que nous sommes. En travaillant avec ces pierres, 
nous accédons à un espace hors du mental, propice au rééquilibrage de nos énergies et à un ancrage plus profond.

Au fil des séances, nous découvrirons collectivement les vertus et les propriétés des 33 pierres. Nous apprendrons à les nettoyer et les 
purifier à travers différentes techniques. Des exercices pratiques et interactifs nous permettront de développer nos ressentis et notre 
intuition en nous connectant aux énergies subtiles des cristaux.

Cet atelier offre un voyage unique au cœur des richesses naturelles des pierres, favorisant un travail collectif et une reconnexion avec 
nos ressources intérieures.

Université Populaire du Rhin - m2A - Université Populaire du Rhin 68100 MULHOUSE - - contact@universitepopulaire.fr

Formation Minéraux (thème de Cristal)

Mme KIEFFER Céline



OBJECTIFS

Objectifs de la formation : Thème de Cristal et Minéraux

À l’issue de cette formation, vous serez en mesure de :

Calculer et identifier les 7 Pierres de votre Chemin de Vie, ainsi que celles des autres.
Approfondir votre connaissance personnelle à travers les énergies des minéraux.
Rééquilibrer vos énergies intérieures grâce à l’utilisation consciente des pierres.
Apprendre différentes techniques pour nettoyer et recharger les minéraux.
Développer votre intuition et affiner vos ressentis en lien avec l’énergie des cristaux.
Connaître et intégrer les propriétés des 33 Pierres qui composent le Thème de Cristal, et bien plus encore.
Vous laisser guider et soutenir par les pierres qui résonnent avec votre Chemin de Vie.

Cette formation vous permettra d'explorer le monde des minéraux tout en renforçant votre connexion à vous-même et à l’énergie subtile 
qui vous entoure.

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Vendredi 26-09-2025 10:00 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Vendredi 03-10-2025 10:00 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Vendredi 10-10-2025 10:00 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Vendredi 17-10-2025 10:00 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Vendredi 07-11-2025 10:00 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Vendredi 14-11-2025 10:00 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Vendredi 21-11-2025 10:00 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Vendredi 28-11-2025 10:00 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Vendredi 05-12-2025 10:00 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Vendredi 12-12-2025 10:00 02:00 UP19, 20 avenue Kennedy - 68100 MULHOUSE

Formation Minéraux (thème de Cristal)

Mme KIEFFER Céline

Université Populaire du Rhin - m2A - Université Populaire du Rhin 68100 MULHOUSE - - contact@universitepopulaire.fr


